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f'k{kk dk ek/;e vkSj fgUnh dh fLFkfr

 MkW- uh: eksgu¹

vkt vk/kqfudrk dh gksM+ esa f'k{kk dk ek/;e vaxzsth gh gSA lHkh futh] xSj ljdkjh ;gk¡ rd fd cgqr ls ljdkjh 

fo|ky;ksa esa Hkh f'k{kk vaxzsth ek/;e ls nh tkrh gSA vkt gj vfHkHkkod ds eu efLr"d esa dsoy ;gh ckr ?kj dj xbZ gS fd 

vPNh f'k{kk vaxzsth ek/;e okys futh Ldwyksa esa gh feyrh gS ;k nh tkrh gS( rks ;dhuu gj vfHkHkkod mUgha Ldwyksa esa mlh Hkk"kk 

esa vius cPpksa dks f'k{kk fnyokuk ilan djsxk ftlls mlds cPps dk Hkfo"; laoj lds ;k og vPNh ukSdjh çkIr dj lds 

exj bu lHkh vfHkyk"kkvksa ds pyrs og vfHkHkkod ;g Hkwy tkrs gSa fd vaxzsth ek/;e esa f'k{kk ds vius dqN Qk;ns gSa vkSj dqN 

uqdlku Hkh vkSj ;gh ckr vaxzsth Hkk"kk ds lkFk gh ugha vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ij Hkh ykxw gksrh gSA ,slh fLFkfr esa gesa ns[kuk 

pkfg, ftlds uqdlku de gSa vkSj Qk;ns T;knkA lkFk gh gekjh vis{kkvksa dh iwfrZ fdl ek/;e ls iwjh gksxhA Hkk"kk f'k{kk dk 

{ks= vuqçk;ksfxd gS blesa fofHkUu fo"k;ksa ds f'k{k.k ds fy, ftl Hkk"kk dk ç;ksx gksrk gS f'k{kk dk ek/;e dgykrh gSA 

f'k{kk dk ek/;e dksbZ Hkh gks

fganh dh fLFkfr u fxjus ik,

ç;kl ,sls djus gksaxs ge lHkh dks

fganh cksyus ij dksbZ u fgpfdpk,

orZeku ;qx esa lHkh vfHkHkkodksa dk ,dek= /;s; ;k ekax vaxzsth Hkk"kk esa cPpksa dks f'k{kk fnykuk jg x;k gS( D;ksafd vkt 

vaxzsth dks opZLo vkSj jkstxkj dh Hkk"kk ekuk tkrk gSA f'k{kk dk ek/;e viuh ekr`Hkk"kk Hkh gks ldrh gS vkSj vU; Hkk"kk,a 

HkhA Hkk"kk fdlh u fdlh mís'; ;k ç;kstu ds lanHkksaZ esa lh[kh vFkok fl[kkbZ tkrh gSa( ysfdu ekr`Hkk"kk dks f'k{kk dk ek/;e 

cukus dk eq[; mís'; vius lekt vkSj ns'k esa laçs"k.k çfØ;k dks lq–<+] O;kid vkSj l'kä cukuk gksrk gSA oLrqr% ekr`Hkk"kk 

,d lkekftd ;FkkFkZ gS tks O;fä dks vius Hkk"kk;h lekt ds vusd lkekftd lanHkksaZ ls tksM+rh gS vkSj mldh lkekftd 

vfLerk dk fu/kkZj.k djrh gSA 

f'k{kk dk tks ek/;e gekjh lksp] gekjs lekt vkSj gekjs ns'k ds vkn'kZ ,oa t:jrksa ds vuq:i gks mls gh viukuk pkfg,A bl 

vk/kkj ij fons'kh Hkk"kk ds eqdkcys viuh ekr̀Hkk"kk esa f'k{kk xzg.k djuk vf/kd ykHknk;d vkSj mfpr gSA f'k{kk dk mís'; gS ekuo 

esa uSfrd ewY; dk chtkjksi.k djuk D;ksafd uSfrd ewY; laL—fr ls çkIr gksrs gSa vkSj laL—fr dk okgu ml laL—fr dh Hkk"kk gSA 

blfy, ftl laL—fr dks ge cPpksa ds fy, mfpr ekurs gSa ml laL—fr dks iw.kZ :i ls O;ä djus okyh Hkk"kk gh f'k{kk dk ek/;e 

gksuh pkfg,A bl çdkj ge dg ldrs gSa vaxzsth Hkk"kk ls f'k{kk rks nh tk ldrh gS ijarq viuh laL—fr vkSj laLdkj ugha fn, tk ldrsA 

¹	 fgUnh foHkkxk/;{k]
	 nsolekt ekWMuZ zLdwy] ubZ fnYyhA
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vaxzsth Hkk"kk ls gekjs cPpksa esa ik'pkR; laL—fr iui jgh gS vxj ge ;gh f'k{kk Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa nsa rks f'k{kk ls 

Hkkjrh; laL—fr cPpksa ij viuk vlj MkysxhA 

viuh Hkk"kk vkSj laL—fr dks NksM+dj

ge dqN Hkh çkIr ugha dj ik,axs

fQj ogh vaxzsth ds xqyke cu

iyk;u dk jkLrk viukrs tk,axs

vkt f'k{kk dk ek/;e vaxzsth gksus ds dkj.k vfHkHkkod cPpksa dks lwjt dh txg ^lu* vkSj pkan dh txg ^ewu* i<+krs 

gSaA lwjt vkSj pkan dk ç;ksx djus ij dHkh&dHkh cPpksa dks MkaV Hkh yxkrs gSaA rHkh rks cPpksa ds vanj fganh ds çfr mnklhurk 

dk Hkko iuirk tk jgk gSA vxj cPpk ;k fo|kFkhZ fganh esa ckr djrk gS rks mls ew[kZ ;k vui<+ le>k tkrk gS vkSj dHkh&dHkh 

rks mls nwljksa dh vogsyuk dk Hkh f'kdkj gksuk iM+rk gSA cPpksa esa laLdkjksa dk gzkl gksrk tk jgk gSA futh Ldwyksa esa Hkh Hkk"kkvksa 

dk ç;ksx cgqr gh varj yk jgk gSA vaxzsth esa okrkZyki djus okys fo|kFkhZ ç'kalk dk ik= cus jgrs gSa] ogha fganh esa ckr djus 

okys fo|kfFkZ;ksa dks utjvankt fd;k tkrk gSA futh Ldwyksa esa rks fganh Hkk"kk esa ckr djus ij tqekZuk Hkh yxk fn;k tkrk gSA bl 

çdkj dk O;ogkj fdl rjg rdZlaxr gks ldrk gS fd ge vius gh ns'k esa jgdj viuh gh lH;rk laL—fr vkSj Hkk"kk dk 

vieku dj jgs gSaA rHkh rks vkt fganh dh fLFkfr og ugha gks ikbZ gS tks gksuh pkfg, FkhA ik'pkR; laL—fr ls Hkkjrh; laL—fr 

yk[k xquk csgrj gS D;ksafd ik'pkR; laL—fr lq[k dk Hkze nsrh gS vkSj Hkkjrh; laL—fr lq[k nsrh gSA ysfdu nqHkkZX; dh ckr 

gS fd ge ,slh Js"B laL—fr dks [kks jgs gSa] D;ksafd ge ml laL—fr ds okgd viuh ekr`Hkk"kk dks NksM+dj Hkksxoknh Hkk"kk 

vaxzsth viuk jgs gSaA 

fganh dh fLFkfr

fganh Hkk"kk ij vaxzsth Hkk"kk dh dkyh Nk;k dk çdksi QSy jgk gS ftlls jk"Vª dh jk"VªHkk"kk dk Lo:i bruk fcxM+ x;k 

gS fd mlds uke esa Hkh ifjorZu ifjyf{kr gksrk gS vFkkZr~ vktdy fganh dks fgafXy'k cuk fn;k x;k gSA fganh ij vaxzsth Hkk"kk dk 

çHkko c<+rk tk jgk gSA vxj ,slk gh jgk rks og fnu nwj ugha tc gekjh Hkkoh ih<+h ekr̀Hkk"kk dk jliku ugha dj ik,xhA fganh ij 

vaxzsth dh dqgkl dh pknj p<+ xbZ gS tks Hkkjr ns'k ds vfLrRo ij ,d xgjk çgkj gSA gesa fganh Hkk"kk dks fo'o esa fljekSj cukuk 

gS rks vkus okyh ih<+h ds eu esa fganh ds çfr vknj lEeku dh Hkkouk iSnk djuh gksxhA eSa Lo;a dqN le; ls ;g vuqHko dj jgh 

gw¡ fd gj jkst fganh dk fo—r :i gekjs le{k çLrqr gks jgk gS( dHkh lekpkj i= ds ek/;e ls] dHkh if=dkvksa ds ek/;e ls 

vkSj dHkh pyfp=ksa ds ek/;e ls fganh dks bafXy'k ds lkFk feykdj fgafXy'k cukdj gekjs le{k is'k dj nsrs gSaA ekuks fganh Hkk"kk 

Hkk"kk ugha ,d etkd gksA Hkk"kk esa c<+rs çnw"k.k dk dkj.k ehfM;k ls T;knk ge Lo;a gSa] lekt gSa] fo|ky; gSa vkSj f'k{kd Lo;a gSa 

tks viuh ekr̀Hkk"kk dks fo[kafMr gksus ls ugha cpk ik jgs gSaA vHkh Hkh ge vkSifuosf'kd ladh.kZ ekufldrk ls xzflr gSa vxj ge 

vius vkl&ikl utj ?kqek,¡ rks ikrs gSa fd ekrk& firk Lo;a vius cPpksa ij vaxzsth cksyus dk ncko Mkyrs gSa vkSj cPpksa dks vaxzsth 

dk Kku u gksus ij mUgsa ghurk dk cks/k djkrs gSaA ,slh ekufldrk vkSj lksp ds fy, lekt] jk"Vª] ekrk&firk vkSj fo|ky; lHkh 

leku :i ls ftEesnkj gSa D;ksafd ge bldk fojks/k ugha djrs cfYd vkSj c<+kok nsrs gSaA vkt dh f'k{kk O;oLFkk fganh Hkk"kk ds gzkl 

dk dkj.k gS tgk¡ fganh ek= ,d fo"k; cu dj jg x;k gS vkSj vaxzsth us Hkk"kk dk :i ys fy;k gSA 

vkt gekjs vkl ikl ,slk okrkoj.k cuk fn;k x;k gS fd ge yksHk] ykypo'k LosPNk ls vaxzsth dks xzg.k djrs gSaA gekjh 

ekufldrk ds vuqlkj yk[kksa #i;ksa dk osru vaxzsth ek/;e ls Kku çkIr djus ls çkIr gksrk gSA ge ekuus yxs gSa fd lQyrk 

vaxzsth tkuus cksyus ls çkIr gksrh gSA vkt ge xqyke fdlh ns'k ds ugha vkt ge xqyke Lo;a viuh lksp ds gSaA ge LosPNk ls 

vaxzsth Hkk"kk ds xqyke gSaA vkt Mªkboj] pijklh dh ukSdjh ds fy, Hkh vaxzsth dk Kku gksuk vfuok;Z gSA ek¡ vius cPpksa dks 
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pk¡n dh txg ^ewu* vkSj canj dh txg ^eadh* i<+krh gSA cPpk vxj 'kCnksa dks fganh esa cksys rks ek¡ dh çfrfØ;k gksrh gS fd ;g 

pk¡n ugha ^ewu gS] vFkkZr~ cPpksa dks /kjkry ls gh fganh ds Kku ls foeq[k fd;k tkrk gSA vkt 'kknh C;kg] tUeksRlo bR;kfn dh 

if=dk vkSj fuea=.k i= vaxzsth esa Nkis tkrs gSaA pkgs ?kj esa fdlh dks vaxzsth vkrh gks ;k u vkrh gks exj fookg if=dk] fuea=.k 

i= vaxzsth esa gh gksus pkfg,A vaxzsth Hkk"kk vkt 'kku dk çrhd ekuh tkrh gS ftlds dkj.k gekjh jk"VªHkk"kk fganh èkhjs&/khjs 

viuk vfLrRo [kksrh tk jgh gS vkSj bldk Js; gekjs ns'kokfl;ksa dks tkrk gS tks viuh ekr`Hkk"kk dh j{kk ugha dj ik jgs gSaA

vkt ge fganh fnol eukrs gSaA lky esa ,d ckj 14 flracj dks iwjs ns'k esa ;g fnu fganh fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA ,d 

gh fnu gesa fganh dh vkSipkfjdrk D;ksa djuh iM+rh gS\ D;k gekjh ekr`Hkk"kk ds lEeku ds fy, ,d gh fnu gS\ D;k ge gj 

fnu fganh fnol ds :i esa ugha euk ldrs\ D;k ge gj fnu viuh ekr`Hkk"kk dks lEeku ugha ns ldrs gSa\ ;g lHkh ç'u gesa 

fpark esa Mkyrs gSaA ,d le; Fkk tc ge vaxzstksa ds xqyke Fks exj vkt ge vaxzsth ds xqyke gksrs tk jgs gSaA fdlus dgk ,d ek¡ 

vius cPps dks fganh ugha vaxzsth esa lc dqN fl[kk,\ fdlus dgk ,d deZpkjh dks vaxzsth dk Kku t:jh gS\ fdlus dgk 

fd fuea=.k i= vaxzsth esa gh gks\ D;k ljdkj us\ ns'k dh 'kklu O;oLFkk us\ ugha fdlh us ughaA ;g lc gekjs yksHk] ykyp 

vkSj vaxzsth Hkk"kk dh gok us dgk tks Å¡ph rjDdh] Å¡pk osru vkSj pdkpkSa/k dh Nfo dks n'kkZrk gSA Hkkjrh; fganh Hkk"kh gksuk 

D;k ghurk dh fu'kkuh gS\ vc vki gh crkb, D;k ;g LosPNk ls xqykeh Lohdkj djuk gS ;k ugha\

ge Lo;a fganh dh bl fLFkfr ds ftEesnkj gSaA tc ge vaxzstksa ds xqyke Fks rc Hkh vaxzsth dk ,slk vkSj bruk cksy&ckyk 

ugha FkkA vaxzsth Fkh exj vaxzsth dh xqykeh ugha Fkh vkSj u gh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds çfr ?k`.kk vkSj frjLdkj dh Hkkouk FkhA gekjs 

ns'k ds usrk vaxzsth tkurs Fks cksyrs Fks vkSj cgqr fo}ku Fks] exj lH;rk vkSj laL—fr ds lEeku dk /;ku j[krs FksA fdarq vkt 

dk usrk oksV rks fganh esa ek¡xrk gS] ukjs fganh esa yxkrk gS] ipsaZ fganh esa ck¡Vrk gS fdarq yksdlHkk vkSj fo/kkulHkk esa 'kiFk xzg.k 

vaxzsth esa djrk gSA ;g dgk¡ rd lgh gS\ D;k mls fganh esa 'kiFk xzg.k djus esa 'keZ vkrh gS ;k vaxzsft;r ds Hkwr us iwjs ns'k 

vkSj mlds 'kklu dks viuh fxj¶r esa tdM+ j[kk gSA fganh Hkk"kk ds vfLrRo ij ;g xgjk vk?kkr gSA 

u tkus tks fganh] og fganoklh ugha]

vaxzsth dk Kku ikdj dksbZ ns'koklh ughaA

fganh esa Kku ikvks] fganh esa xquxqukvks]

fganh esa gh usrkvksa dks 'kiFk xzg.k djokvksAA 

;g ,d Hkze cqjh rjg ls gekjs fgan esa QSyk;k x;k gS vkSj py jgk gS fd fganh ek/;e ls i<+us fy[kus okys ;qod lQyrk 

çkIr ugha dj ldrsA bl dk urhtk ;g gqvk gS fd xjhc vkSj vke vkneh vaxzsth Hkk"kk dh pDdh esa filus dks rS;kj [kM+k 

gks x;k gS vkSj og Lo;a vius cPpksa dks cM+s ls cM+s vaxzsth ek/;e ds Ldwy esa i<+kuk pkgrk gS ftlls mldh larku dks lQyrk 

çkIr gks lds] ijarq ;g okLrfodrk ugha gSA fganh ek/;e ls i<+us okys Nk=&Nk=k,¡ Hkh çfr;ksxh ijh{kkvksa esa lQy gks jgs gSa 

vkSj mPp in ij vklhu gks jgs gSaA fganh Hkk"kk dk loZLo dk;e j[kuk gS rks gesa Lo;a dh lksp esa cnyko ykuk gksxkA vaxzsth 

tkuuk] i<+uk vkSj cksyuk cqjk ugha gS ijarq viuh Hkk"kk dks ihNs j[k dj ughaA vkt vk/kqfudrk vkSj cnyrs okrkoj.k ds pyrs 

fganh ls gekjk ukrk [kRe gksrk utj vkrk gSA vkt yksx vius cPpksa dks çkbosV ;k dkWUosaV Ldwyksa esa f'k{kk nsuk pkgrs gSaA vkt 

dk ;qok mPp f'k{kk rks xzg.k dj ysrk gS ijarq nks ykbZu 'kq) fganh u fy[k ikrk gS vkSj u gh cksy ikrk gSA vkt dk fo|kFkhZ fganh 

ugha i<+uk pkgrkA ckjgoha ds fo|kfFkZ;ksa dks vkt ek=kvksa dk Kku ugha gSA ckjgoha esa vkdj Hkh og fgUnh dh ek=kvksa ds ç;ksx 

esa l{ke ugha gSA bldk ftEesnkj dkSu gS\ ge] vki ;k fo|kFkhZ Lo;a ge ls rkRi;Z f'k{kd] vki ls rkRi;Z vfHkHkkod ls gSA 

vkt gesa ;qokvksa ds eu esa u;h psruk txkuh gksxhA vaxzsth ds laØe.k dks jksduk gksxkA
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fu"d"kZ

Hkk"kk pkgs dksbZ Hkh gks og ekuo thou dh loZJs"B miyfC/k gS D;ksafd ekuo lH;rk dks fodflr vkSj xfreku cukus ds 

fy, laçs"k.k dh vko';drk gksrh gS vkSj og laçs{k.k Hkk"kk ls gh laHko gSA eq[k ls mPpkfjr gksus okyh /ofu dh ,d vuqie 

O;oLFkk Hkk"kk dgykrh gSA Hkk"kk dk mYys[k _Xosn esa feyrk gSA fganh] laL—r dh mÙkjkf/kdkfj.kh Hkk"kk gSA vkt fganh ds 

laj{k.k dh vko';drk D;ksa eglwl gks jgh gS\ D;ksa vkt fganh dks cpkus ds fy, ç;kl gks jgs gSa\ D;k Hkk"kk Hkh fdlh ds 

laj{k.k dh eksgrkt gS\ Hkkjroklh gksdj gekjk D;k ;g drZO; ugha fd ge viuh Hkk"kk dk lEeku djsa vkSj mls fo'o 

iVy ij yk,aA 

blds fy, vusdksa ç;kl cgqr lh Lo;a lsoh laLFkkvksa ds ek/;e ls fd, tk jgs gS muesa ls fganqLrkuh Hkk"kk vdkneh ds 

ç;kl vfr ljkguh; gSA laLFkku ds ek/;e ls çfro"kZ fnYyh vkSj +,ulhvkj ds lHkh fo|ky;ksa ls çkIr vkosnu ds vkèkkj ij 

lsdaMjh Lrj ij fganh fo"k; esa 90 izfr'kr vkSj mlls vf/kd vad çkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa dks Hkk"kk çgjh lEeku] vkSj 

100 izfr'kr vad çkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa dks Hkk"kk nwr lEeku ls jk"Vªh; Lrj ij lEekfur fd;k tkrk gS lkFk gh lkFk 

lacafèkr f'k{kdksa dks Hkh lEekfur fd;k tkrk gSA dk;ZØe dk vk;kstu cgqr gh o`gn Lrj ij fd;k tkrk gS ftlesa fnYyh 

,ulhvkj ds 150 ls vf/kd fo|ky; ds 2500 ls vf/kd fo|kFkhZ lEekfur gksrs gSaA fganh mRFkku gsrq fgUnqLrkuh Hkk"kk vdkneh 

ds ç;kl ;gha rd lhfer ugha gSa cfYd laLFkku dh ekfld if=dk Hkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds çlkj esa eq[; Hkwfedk fuHkk jgh 

gSA 2019 ds ekWjf'k;l varjjk"Vªh; fganh lEesyu esa Hkh laLFkku ds laLFkkid Jh lq/kkdj ikBd th Hkkjr ljdkj dh vksj 

ls vkeaf=r Fks tks laLFkku ds fy, ,d xkSjo dk fo"k; gSA fganh Hkk"kk dks jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij LFkkfir djus esa 

fgUnqLrkuh Hkk"kk vdkneh ds vFkd ç;kl tYn gh vius eqdke ij igqap ,d u;k ehy dk iRFkj LFkkfir djsaxsA 

viuh Hkk"kk esa ,d ,glkl gSA 

fganh ns'k dk LokfHkeku gSA 

fganh ls Hkfo"; vkSj orZeku gSA 

fganh Hkkoksa dk egktky gSA 

Hkkoksa dk leanj jgrk gS blesaA 

,glkl ls xqFkk ,d /kkxk gS ftlesaA 

tksM+ nsrk gS eu ls eu dks iy esa dgha HkhA 

VwVrs fnyksa dks tksM+ nsrk gS nwj ls ghA 

Hkkoukvksa dh Hkk"kk lkSgknzZ cukrh gSA 

fyfi Hkk"kk dks fy[kuk fl[kkrh gSA 

Hkk"kk ls gh Kku le`)] fo'kky eqefdu gSA 

Hkk"kk ugha rks 'kCnksa dk egktky cquuk eqf'dy gSA 

ns'k fons'k esa Hkh bldk ijpe ygjk;k gSA 

lcus fganh dks eu ls viuk;k gSA 

vfHkeku gS gesa--- ge fganqLrkuh gSaA

xkSjokfUor gSa ge--- fd ge fganh Hkk"kh gSaA 

¹¹¹¹


