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j{kd gh Hk{kd!

MkW- T;ksfr¹

Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh ds ,d bykds esa bl lky tuojh esa ,d pkSadk nsus okyh ?kVuk gqbZ FkhA bl Hk;kud [kcj 

dks ns[krs gh fdlh dk Hkh fny /kM+duk can dj nsxkA ;g ,d nnZukd [kcj FkhA ,d chl lky dh ;qorh dks dfFkr :i ls 

lkewfgd cykRdkj dk fu'kkuk cuk;k x;k vkSj mlds ckn mlds flj ds cky gVkdj] eqag ij dkfy[k yxkdj eksgYys esa 

?kqek;k x;kA balku ls gSoku cus ;s yksx blh ckr ij ugha #ds cfYd mlds xys esa pIiy dh ekyk Mkyh xbZA ml oDr rkfy;k¡ 

ctkbZ tk jgh FkhaA ohfM;ks cuk;k x;k vkSj mls gj laHko txg QSyk;k x;kA ,slk djus okyksa esa iq#"k] cPps vkSj efgyk,a Lo;a 

'kkfey FkhaA ;g ?kVuk fnYyh ds dLrwjck uxj bykds dh gSaA orZeku le; esa iqfyl bl dsl dh dkQh Nkuchu dj pqdh 

gSA iqfyl dk dguk gS fd efgyk dh dkmUlfyax dh tk jgh gSA ge tkurs gSa fd vxj gekjs 'kjhj esa dgha fdlh txg dksbZ 

?kko gks tk, rks mlds Bhd gksus ds ckn Hkh fu'kku ges'kk ds fy, jg tkrs gSaA 

bl ?kVuk esa og iwjk eksgYyk 'kkfey Fkk tgk¡ ;qorh dks dkQh yksx igpkurs FksA os mlds j{kd cu ldrs FksA ij gSjr gS 

fd fdlh us Hkh vkxs c<+dj bl ?kVuk dks jksdus dk dke ugha fd;kA O;fä ftl txg ls gksrk gS og yxHkx iwjh rjg ls 

ml txg dk Hkys u Hkh gks] ij og viuk ,d fgLlk ogk¡ t:j j[krk gSA bruk cM+k vkl&iM+ksl FkkA vkSj lc ds lc rek'kk 

ns[kus dk ^yqRQ* mBk jgs FksA fdlh us Hkh ml yM+dh ds fy, enn dk gkFk ugha c<+k;kA lky 2012 esa fuHkZ;k cykRdkj ij 

mcy iM+h fnYyh bl ?kVuk ij eqag lh ds iM+h FkhA bl ij dksbZ jktuhfr Hkh ugha xjekbZ tcfd ;g ekeyk lh/ks rkSj ij 

vijk/k ds lkFk fo'okl?kkr dk FkkA blesa 'kklu&ç'kklu] lekt vkSj vklikl ds yksx Hkh 'kkfey FksA ;g lkspuk fd vc 

og yM+dh vius lax gqbZ bl ?kVuk ls mcj dj lkekU; thou fcrk,xh] gkL;kLin gksxkA og bl ?kko ds lax mez Hkj jgsxhA

v[kckjksa esa fujarj Nirh [kcjksa ls irk pyrk gS fd cykRdkj tSlh t?kU; ?kVukvksa esa uCcs çfr'kr ls T;knk os yksx 

vijk/kh gksrs gSa] ftUgsa ihfM+rk igys ls tkurh gSA ;s muds [kqn ds laca/kh gksrs gSaA ;kuh ?kj esa jgus okyk ;k vkus&tkus okyk dksbZ 

Hkh O;fä yM+fd;ksa ds fy, [krjukd gksrk gSA fo'okl ds VqdM+s gksus esa dksbZ le; ugha yxrkA ?kjksa ds Hkhrj jgus okyh lM+ka/k 

esa ls ,d ;g gSA tc bu ?kVukvksa dks vatke fn;k tkrk gS rc yM+dh dks gh ;g dgk tkrk gS fd bl gknls dh otg og [kqn 

gh gksxhA ;g dksbZ u;h ckr Hkh ugha gSA çkphu iqjkuh dgkfu;ksa esa Hkh ,slh ihfM+rk,a gSa ftudk ;dhu rksM+us esa dksbZ dlj ugha 

NksM+h xbZA 

bVyh esa lksygoha 'krh esa ,d egku~ dykdkj gq, tks viuh lksus vkSj /kkrq ls lacaf/kr —fr;ksa ds fy, vkt Hkh tkus tkrs 

gSaA budk uke csuosuqrks psfyuh gSA budh dbZ 'kkunkj —fr;ksa esa ls ,d —fr cgqr çfl) gSA bl —fr esa iflZ;l dh ewfrZ gS 

vkSj mlds ,d gkFk esa ryokj vkSj nwljs gkFk esa dVk gqvk flj gSA ;g flj esMqlk dk gSA çkphu xzhd dFkk ds vuqlkj lk¡iksa 

ds cky okyh esMqlk dk flj uk;d iflZ;l us dkVk FkkA bl —fr esa iflZ;l ds 'kjhj dks ftl [kwch ls <kyk x;k gS] ,slk 

yxrk gS fd og iwjh ekuork dk uk;d gSA ysfdu D;k dgkuh okLro esa ;gh gS\ D;k dVs flj vkSj lkai ds cky okyh esMqlk 

ekuork dh nq'eu Fkh ;k [kqn ,d ihfM+rk Fkh\

¹	 Lora= ysf[kdkA
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xzhd çkphu dFkkvksa esa ,slk dgk tkrk gS fd esMqlk ,d lqanj vkSj nks"kjfgr L=h FkhA ,d ckj tc og nsoh ,Fksuk ds eafnj 

esa iwtk dk jgh Fkh rHkh leqæ dk nsork ikslk;Mu ogk¡ vk;k vkSj mldh [kwclwjrh ij eqX/k gks x;kA mlus esMqlk dk cykRdkj 

fd;kA og jksbZA tc ;g ckr nsoh ,Fksuk dks irk pyh rks mlus esMqlk dks xqLls esa ;g Jki fn;k fd mlds cky [krjukd lkai 

esa rCnhy gks tk,axsA mldh vk¡[ksa ,slh gks tk,axh fd og ftls ns[ksxh og iRFkj esa rCnhy gks tk,xkA ckn esa iflZ;l ds }kjk 

mldk dRy gksrk gSA vkSj blh ij psfyuh dh —fr Hkh vk/kkfjr gSA ,Fksuk us ihfM+r dks gh dlwjokj ekuk vkSj ltk nhA bl 

rjg ge bfrgkl esa tfVyre dFkkvksa esa Hkh ;g ikrs gSa fd L=h ds fo'okl dks rksM+us esa os yksx Hkh 'kkfey Fks ftUgsa og iwtk 

djrh FkhA Hkkjr esa Hkh ikSjkf.kd dFkkvksa esa ,sls <sjksa mnkgj.k fey tk,axs ftlds pyrs L=h dks Ny dk f'kdkj gksuk iM+kA 

ukscsy iqjLdkj ls lEekfur vFkZ'kkL=h veR;Z lsu viuh cgqpfpZr iqLrd ^nh vkX;ZqesaVsfVo bafM;u* esa /;ku [khapus 

okyh ckrsa crkrs gSaA lkj dqN ;w¡ gS fd bfrgkl esa lcls rh[ks vkSj iSus laokn tks gq, gSa] mUgsa fL=;ksa us fd;k gSA tc ;qf/kf"Bj 

viuh tq, dh yr esa laiw.kZ jktikV] HkkbZ] nkl vkSj Lo;a dks gkj tkrs gSa] rc og nzkSinh dks Hkh nkao ij yxk nsrs gSaA tc ækSinh 

dks lHkk esa tcju yk;k tkrk gS rks og iwNrh gS] ^^tc /keZjkt Lo;a dks gh gkj pqds gSa vkSj os veqä gSa rks mudks eq>s nkao ij 

yxkus dk D;k vf/kdkj gS\** og ;gha ugha #drh] og lHkk esa nklksa ls tqM+s dkuwu vkSj gdksa ls tqM+h ckrksa ds ckjs esa Hkh loky 

djrh gS vkSj var esa vius ifr;ksa dks vktkn Hkh djokrh gSA ysfdu bl iwjh dFkk esa ;qf/kf"Bj dh Hkwfedk vlafnX/k gSA mlus 

ækSinh dk fo'okl rksM+ fn;k FkkA vU; feFkd dFkkvksa esa Hkh dqN ,slh [kkyh txgsa gSa tgk¡ fL=;ksa ds fo'okl dks rksM+dj mUgsa 

eqf'dyksa esa Mkyk x;kA

ysfdu ;gk¡ ;g loky fd;k tk ldrk gS fd L=h us vius lkFk cus jgus okys j{kdksa dks Hk{kdksa esa rCnhy gks tkus ds 

ckn Hkh tkx:drk D;ksa ugha viukbZ\ vkt Hkh og Hk{kdksa ls eqä D;ksa ugha gks ik jgh gS\ ge vius v/;;u ds vuqlkj ;g 

ns[krs gSa fd L=h&iq#"k ds laca/kksa dks os nksuksa Lo;a r; ugha djrsA ftu ekeyksa esa gesa yxrk Hkh gS fd os Lora= :i ls vius 

fy, QSlys ys jgs gSa] okLro esa os Hkh muds }kjk ugha gksrsA bl ckr ls pkSadk tk ldrk gSA L=h&iq#"k ds lac/kksa esa tks lajpuk,a         

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] muesa jkT;] lekt] ?kj&ifjokj] mldk fir`lÙkkRed <kapk] /kkfeZd] vkfFkZd ç.kkfy;ka vkSj 

L=h dk Lo;a dk 'kjhj gSA ;s lHkh ca/ku esa gSaA mnkgj.k ds fy, vkt ds le; esa egaxkbZ ij ppkZ gks jgh gS ij vkSjrksa ds fy, 

ukSdfj;ksa vFkok dksjksuk egkekjh esa ukSdfj;ksa ls gkFk /kks cSBh dkexkj efgykvksa dh ppkZ dgha ugha gS\   

fleksu n cksmvk viuh fo[;kr L=hoknh iqLrd esa ;g dgrh gSa fd vkSjr tUe ugha ysrh cfYd vkSjr cukbZ tkrh gSA bl 

okD; esa os lkjs ns[ks vkSj le>s vFkZ ekStwn gSa ftUgsa djhc ls le>k tkuk pkfg,A vkSjr dks vkSjr cukus dh çfØ;k lekt esa 

csgn ckjhdh ls rS;kj dh tkrh gSA fdls ;dhu gksxk fd :lks tSls ys[kd ftlus ^lks'ky dkWUVªSDV* ¼Social Contract½ 

tSlh iqLrd fy[kh gS] os fL=;ksa ls lacaf/kr vk'p;Ztud fopkj j[krs FksA og vkSjrksa dks ;g lykg nsrs Fks fd mUgsa rks rS;kj 

gksdj os lHkh eksgd fØ;k,a djuh pkfg,a ftlls iq#"kksa dk /;ku mudh vksj vkdf"kZr gksA ij L=h cqf)okfn;ksa us blds myV 

viuh fLFkfr;ksa ij fopkj fd;k gSA dsV feysV viuh çfl) iqLrd ^lsDlqvy ikWfyfVDl* ¼Sexual Politics½ esa ;g 

crkrh gSa fd jkT; vkSj bldh reke laLFkkvksa ij iq#"kksa dk vf/kdkj gSA ge orZeku esa Hkh ns[krs gSa fd ?kj esa yM+fd;ka HkkbZ 

vkSj firk ds fu;a=.k esa jgrh gSaA 'kknh ds ckn ifr ds fu;a=.k esa vkSj cqtqxZ gks tkus ij csVs ds fu;a=.k esaA vf/kdka'k ekeyksa esa 

,slk gksrk gSA bl iwjh lajpuk esa fL=;ka] ekuks vius j{kdksa ds chp jgrh gSaA

tesZu xzh;j viuh ,d vU; iqLrd ^n Ogksy oqeu* ¼The Whole Woman½ esa ,d fnypLi ckr dgrh gSa fd L=h 

bl fir`lÙkk ls ckgj fudyus ds fy, D;k djrh gS tc mls blds ckjs esa irk pyrk gS\ muds eqrkfcd fL=;ksa ds ikl 

blls iwjh rjg ls fudyus dh u ds cjkcj gh lqfo/kk,a gSaA ij ,slk ugha gS fd vius fu;a=dksa ls og cpus ds mik; ugha dj 



laosnuk&2023 Vol. V Issue-1 ISSN 2581-9917

ab 67

ldrhA lekt vius Hkhrj cqfu;knh cnyko yk ldrk gSA og L=h dks ,d 'kjhj ls c<+dj ,d Lora=] fodflr] ckSf)d 

ekuo le>sA ;g ckr flQZ dkuwu dh fdrkcksa rd gh u lhfer gksA fL=;ksa dks og lHkh vf/kdkj nsa tks muds thou dks iksf"kr 

djsaA mnkgj.k ds fy, muds pquko djus ds vf/kdkj dk vH;kl lqfuf'pr fd;k tk,A og viuh ilan ds vuqlkj viuk 

dke] lkFkh vFkok thou fcrkus ds fy, vktkn gksaA lekt ds :i esa lekt dks mu lHkh L=h laca/kh fopkjksa vkSj O;ogkjksa dks 

jí djuk gksxk tks mlds O;fäRo vFkok xfjek dks Bsl igqapkrs gSaA mngkj.k ds fy, ^bTtr* o ^ifo=rk* dh fopkj/kkjk dks 

[kRe djuk gksxkA ,sls Ldwy fodflr djus dh vko';drk gS tgk¡ LoLFk&vLoLFk] L=h&iq#"k laca/kh fopkjksa ij laokn 

gksA L=h ^ohul* ls vkbZ ekywe u iM+sA 

L=h ds Hk{kd ,d fnu esa ugha cursA muds cuus dh ,d çfØ;k gSA lekt esa bl ij cgl gksA jkT; dks blesa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkuh gksxhA jkT; fL=;ksa dks i<+us fy[kus laca/kh dsUæ vf/kd ls vf/kd [kksys] mUgsa leqfpr çf'k{k.k feys] mudh 

lqj{kk dks csgrjhu fd;k tk,] mUgsa jkstxkj feys] muds 'kjhj dks og lEeku feys tks ,d ekuo dks feyus pkfg,A bl 

lc çfØ;k esa iq#"kksa dks vyx ls ugha NksM+k tk ldrkA iq#"kksa dks Lo;a [kqn ij dke djus dh t:jr gSA mUgsa ;g le>uk 

gh gksxk fd L=h ,d ekuo igys gSA fL=;ksa us yacs le; ls dbZ çdkj ds /kks[ks [kk, gSaA yxkrkj Je fd;k o lkekftd vkSj 

ÄkfeZd ifo=rk dh ftEesnkjh og lfn;ksa ls mBkrh pyh vk jgh gSA blds varxZr iq#"kksa dks lcdqN fu;a=.k djus okyh 

laLFkk,a ;g ftEesnkjh lkSairh vkbZ gSa fd og L=h ij fu;a=.k vkSj fuxjkuh j[ksA fuosfnrk esuu us viuh iqLrd ^lhb±x ykbd 

v QsfefuLV* ¼Seeing Like a Feminist½ esa lgh dgk gS fd fir`lÙkk ds çokg vkSj mldh 'kSyh dks le>us dh 

t:jr gSA ;g ,d ,slh lajpuk gS ftlesa L=h vkSj iq#"k dks ,axst fd;k tkrk gSA bl çokg esa mudh igys ls r; Hkwfedkvksa 

dks fuHkkus ds fy, ços'k djk;k tkrk gSA   

'kjhj foKku dh d{kkvksa esa iq#"k 'kjhj dh jpuk vFkok ,ukVkWeh ds fp= gh d{kkvksa esa fn[kk, ;k fnokjksa ij Vkaxs tkrs 

gSaA ;g ns[kdj csgn de mez ds fnekx ;gh le>rs gSa fd lkjk foKku iq#"kksa dh 'kjhj jpuk ij gh dsafær gksrk gSA muds 

fy, L=h dk 'kjhj jgL; gh cuk jgrk gSA 'kjhj dh jpuk vFkkZr L=h ,ukVkWeh ds fp= ^'keZ* ds pyrs Nqik fy, tkrs gSaA Ldwyksa 

esa bl ckjhd lh 'kSyh dks cnydj gh L=h 'kjhj jpuk ds bnZ fxnZ ekStwn VScw dks /oLr fd;k tk ldrk gSA vius lkewfgd 

vkSj NksVs ç;klksa ls ge cgqr ls yksxksa dks vijk/kh vkSj ihfM+r cuus ls jksd ldrs gSaA lekt dh cqfu;knh bdkbZ ds :i esa gesa 

vHkh cgqr dke djuk gSA blds fcuk ge ,d LoLFk lekt ds ckjs esa lksp Hkh ugha ldrsA  
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