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iq#"k vkSj ukjh esa lekurk ugha] lkeatL; dh njdkj
MkW- iwtk xqIrk*

Hkkjrh; lekt esa gtkjksa o"kks± rd fL=;k¡ misf{kr jgh gSa vkSj mudk lkekftd egÙo iq#"kksa ds eqdkcys cgqr de jgk 
gSA mUgsa f'k{kk ds vf/kdkj ls oafpr fd;k x;kA og ?kj dh pkjnhokjh esa gh dSn gksdj jghaA mUgsa fdlh Hkh dk;Z&{ks= esa izos'k 
dh vuqefr ugha nh xbZA L=h dh igpku dsoy iq#"k dh lsfodk o HkksX;k ds :i esa gh gqvk djrh FkhA ijUrq vk/kqfud ;qx esa 
ukjh us viuh egÙkk dks igpkukA nklrk ds cU/kuksa dks rksM+dj] mlus Lora=rk dh lk¡l yhA vkt] L=h iq#"k ds d¡/ks ls d¡èkk 
feykdj pyrh gSA f'k{kk] jktuhfr] O;olk; vkfn fofHkUu {ks=ksa esa vk/kqfud L=h us viuh izfrHkk dk lqUnj ifjp; fn;kA 
orZeku le; esa dksbZ Hkh dk;Z&{ks= ,slk ugha gS tgk¡ fL=;ksa dk izos'k u gqvk gksA og iq#"kksa dh Hkk¡fr gh mPp f'k{kk xzg.k djrh 
gS vkSj ?kj dh lhekvksa ls ckgj fudy dj Ldwy] dkWystksa] dk;kZy;ksa] vLirkyksa vkfn esa viuh dk;Z{kerkuqlkj LFkku izkIr 
djrh gSA bl Lora=rk o Lokoyacu ls lekt ds vkbus esa L=h O;fDrRo dh Nfo dkQh cny xbZ gSA bl cnyko dk rkRi;Z 
lekt esa muds LFkku vkSj nkf;Ro ls gSA

vkt L=h vkSj iq#"k dks leku le>k tkrk gSA ijUrq tgk¡ rd nksuksa esa lekurk dk iz'u gS] og L=h dks lekt esa mfpr LFkku 
fnykus vkSj mUgsa f'k{kk o vU; vf/kdkjksa esa leku Lrj fnykus dh ckr gS] u fd nksuksa ds chp fdlh Hkh izdkj dh izfrLi/kkZ dhA

ukjh vkSj iq#"k ds O;fDrRo esa vUrj gksrk gSA bl izkÑfrd vUrj ds dkj.k nksuksa esa  ̂ lekurk* dk iz'u gh ugha mBrkA iq#"k LoHkkor% 
vkØked] mxz] vis{kkÑr de Hkkoqd] T;knk fpUru'khy gksrk gS tcfd fL=;k¡ Hkkoqd] eerke;h] R;kxe;h] n;k&{kek&d#.kk vkfn 
ls ;qDr rFkk eu ls dgha vf/kd 'kkar gksrh gSaA 'kkjhfjd dk;Z&{kerk esa Hkh iq#"k fL=;ksa ls vkxs gSaA ukjh nsg dksey o vis{kkÑr uktqd 
detksj gksrh gSA iztuu ,oa larfr&ikyu ds izÑfr&iznÙk nkf;Ro ds dkj.k fL=;ksa dks vf/kd 'kkjhfjd d"V lguk iM+rk gS vkSj 
bldk mudh 'kkjhfjd dk;Z {kerk ij izHkko iM+rk gSA ;g ,d loZfofnr rF; gSA bl dlkSVh ij nksuksa esa lekurk ykuk vlEHko gSA ;fn 
lekurk dh nqgkbZ nsdj ukjh vius lkekftd nkf;Ro ls eq¡g eksM+ ys rks ,slh lekurk dk dksbZ ykHk ughaA

iq#"k vkSj ukjh thou&:ih xkM+h ds ifg, leku gSaA nksuksa dks lkFk feydj gh bls pykuk gksxkA vius O;fDrRo ds 
vuqlkj gh nksuksa dks vius drZO; dk ikyu djuk gksxkA x`gLFk thou dks pykus ds fy, nksuksa esa lekurk dh ugha] lkeatL; 
dh vko';drk gSA vkilh le>nkjh ls mUgsa bls Lohdkj djuk gksxk fd nksuksa ds nkf;Ro vyx&vyx gSaA vius&vius 
drZO;ksa dk ikyu djds mUgsa vius y{; rd igq¡puk gS tks nksuksa ds fy, leku gSA

iq#"k vkSj ukjh ds lg&vfLrRo ls gh thou esa lejlrk vk,xhA ukjh dks Lo;a dks iq#"k leku cukus ds Øe esa vius 
ukjhRo dks ugha [kksuk pkfg,A vius izÑfr&iznÙk xq.kksa dks fodflr djus ds cnys] os iq#"kksa ds xq.k u vks<+ ysA lekurk ds 
uke ij ukjh dh gj {ks= esa iq#"k ls gksM+ Bhd ugha gSA ukjh dk xkSjo blh ckr esa gS fd og fL=;ksfpr xq.kksa ls ;qDr jgsA eerk] 
ekr`Ro] dkseyrk] lqUnjrk] lgtrk vkfn ls ;qDr jgdj Hkh ukjh vius O;fDrRo dks vklkuh ls fodflr dj ldrh gSA 
iq#"k dh Hkkoukvksa dks le>dj o vkilh lg;ksx ls thou pØ pyk ldrh gSA iq#"kksa ds leku dk;Z djus o mudh udy 
djus ls ukjh dk lEeku ugha c<+ tkrkA ukSdfj;ksa ds pquko esa Hkh mUgsa va/kk/kqa/k udy ij ugha mrj vkuk pkfg,A mUgsa ukjhRo 
ls ;qDr jgdj gh lekt esa lEeku fey ldrk gS vkSj os vius nkf;Ro dk fuokZg Hkh dj ldrh gSaA iq#"k vkSj ukjh esa lekurk 
dk okLrfod ekunaM rks ubZ psruk] vkRefuHkZjrk] u, fopkj o vk/kqfud n`f"Vdks.k gSaA nksuksa esa lekurk ykus ds ctk; vkilh 
le> o lg;ksx ykus dh vko';drk gSA 

☐☐☐☐

¹	 lgk;d izksQslj] ouLifr foKku foHkkx] jketl dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;A


