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Hkkjrh; lekt ds vkbus esa cnyrh ukjh dh Nfo
MkW- iwtk xqIrk

^'kkspfUr tke;ks ;=] fou';R;k'kq rRdqye~ A 

u 'kkspfUr rq ;=Srk] o/kZrs rf) loZnk AA*

vFkkZr~ ftl LFkku ij ukjh dk vieku gksrk gS] ogk¡ fouk'k gksuk fuf'pr gS] vkSj tgk¡ mldk lEeku gksrk gS] ogk¡ 

lnk mUufr gksrh gSA

lpeqp] lekt dks fouk'k vFkok izxfr ds iFk ij eksM+us okyh ukjh gh gSA fdlh Hkh jk"Vª dk lcls thoar vax 

lekt gSA lekt dh dk;Z'khy bdkbZ ifjokj gS vkSj ifjokj dh dsUnzh; /kqjh gS & ukjhA okLro esa ukjh leLr jk"Vª 

dh vkSj ekuork dh vk/kkjf'kyk gSA lekt&:ih pØ dks xfr'khy j[kus esa ukjh dk fo'ks"k egRo gSA 

ukjh fo/kkrk dh lcls lqUnj jpuk gSA ukjh ds fcuk l`f"V dk dksbZ vk/kkj ugha gSA og ifo=rk] dkseyrk] e/kqjrk] 

izse] okRlY; vkfn fnO; xq.kksa dh izfrek gSA izfl) dfo t;'kadj izlkn ds 'kCnksa esa &

^ukjh rqe dsoy J)k gks*

u dksbZ LokFkZ] u dksbZ Ny( ukjh lekt ds izfr viuk loZLo U;kSNkoj djus dks rRij jgrh gSA ukjh dk eu ;gh 

dgrk gS&

n;k ek;k eerk yks vkt

e/kqfjek yks vxk/k fo'oklA

gekjk ân; jRufuf/k LoPN

rqEgkjs fy, [kqyk gS iklAA

ijUrq ukjh dh Nfo us Hkkjrh; lekt esa dbZ :i cnys gSaA vk/kqfud ukjh dh O;fDrRo dks tkuus o igpkuus ds 

fy, gesa iwoZ bfrgkl ij n`f"V Mkyuh gksxhA 

Hkkjr esa oSfnd dky esa fL=;ksa dks cgqr vf/kd lEeku fn;k tkrk FkkA mUgsa lekt esa ogh LFkku izkIr Fkk] tks iq#"kksa 

dks FkkA mUgsa Hkh mPp f'k{kk izkIr djus dk vf/kdkj Fkk vkSj os Hkh osnk/;;u djrh FkhaA dgha&dgha lg&f'k{kk dk 

Hkh izpyu FkkA

egf"kZ okYehfd ds vkJe esa yo&dq'k ds lkFk vk=s;h ds Hkh f'k{kk xzg.k djus dk mYys[k feyrk gSA ;g Hkh 

mYys[k feyrk gS fd mUgsa Hkh 25 o"kks± rd czãp;Z dk ikyu djrs gq, xq#dqy esa f'k{kk izkIr djus dk vf/kdkj 

FkkA oSfnd dky esa ukfj;ksa dk dk;Z&{ks= ?kj ls ckgj Hkh FkkA bldk izek.k feyrk gS fd oSfnd lkfgR; esa ukjh dks 

¹	 lgk;d izksQslj] ouLifr foKku foHkkx] jketl egkfo|ky; ¼fnYyh fo’ofo|ky;½A
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v/;kfidk] mik/;k;k] vkpk;kZ] _f"k] eqfu vkfn 'kCnksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA lhrk] nzksinh] eanksnjh] Hkkjrh] 

vfgY;k] vuqlw;k vkfn ,slh efgyk,¡ izkphu dky esa gqb±] ftUgsa iq#"k dh rqyuk esa fdlh Hkh izdkj ls de ugha le>k 

tk ldrkA

lkekU;rkSj ij ukjh dh fLFkfr ifjokj dh xfrfof/k;ksa rd gh lhfer jgrh Fkh] tcfd iq#"k dk dk;Z{ks= cgqr 

foLr`r FkkA ftl rjg vk/kqfud ukjh O;fDrRo dh Lora=rk] Lokoyacu] f'k{kk vkSj ifj.kker% izxfr dh vksj vxzlj 

gqbZ gS] oSlk 'kk;n igys bfrgkl esa dHkh ugha gqvkA

dgrs gSa] jkek;.k vkSj egkHkkjr ds ;qx ds ckn ukjh dh fLFkfr [kjkc gksrh pyh xbZ vkSj mldh izfr"Bk {kh.k 

gksus yxhA ftl ukjh dks] bu iafDr;ksa ls lEcksf/kr fd;k tkrk Fkk&

v/kZ lR; rqe] v/kZ LoIu rqe] v/kZ fujk'kk vk'kk]

v/kZ vftr&ftr] v/kZ r`fIr rqe] v/kZ vr`fIr fiiklk(

vk/kh dk;k vkx rqEgkjh] vk/kh dk;k ikuh]

v/kk±fxuh ukjh! rqe thou dh vk/kh ifjHkk"kkA

mlh ukjh dks ujd ds }kj dh laKk nh xbZ&

^ukjh ujdL; }kje~A*

'kadjkpk;Z] dchj vkSj rqylhnkl tSls cM+s fo}kuksa us Hkh ukjh dh egkurk ij iz'ufpUg vafdr fd,kA bu 

yksxksa us ukjh dks lk/kuk ds iFk esa ck/kk ekukA ukjh dks ltZukRed 'kfDr dks fo/oalkRed 'kfDr eku fy;k x;kA 

L=h&fuUndksa }kjk ukjh dks iki dh [kku rFkk Hkqtafxuh ds leku Hkh dgk x;kA

^<+ksy xaokj 'kwnz i'kq ukjh

;s lc rkM+u ds vf/kdkjh*

dgdj ;g lkQ tkfgj dj fn;k fd ukjh vkSj i'kq esa dksbZ varj ughaA ;gk¡ rd fd ukfj;ksa dks i'kq leku [kjhnk 

o cspk Hkh x;kA lEHkzkUr ifjokjksa esa fL=;ksa dks i'kq&laifÙk dh rjg laxzg dh oLrq le>k x;k vkSj if.Mrksa us mls 

tkfr dh n`f"V ls 'kwnz dk ntkZ fn;kA

fiNys gtkjksa o"kks± ls iq#"k ukjh dk 'kks"k.k djrk jgk gSA e/; ;qx esa ukjh dks foykflrk dk lk/ku ekuk tkrk 

FkkA iq#"k mls vius 'k;ud{k dk Ük`axkj ekurk FkkA L=h iq#"k dh lsfodk] HkksX;k vkSj varr% pwYgk&pkSdk vkSj cPpksa 

dh ijofj'k djus okyh x`fg.kh cudj jg xbZA ?kj dh pkjnhokjh esa dSn gksdj ukjh dks tUe ls e`R;q rd ?kqVuk 

iM+rk FkkA L=h dh vk'kk o vkdka{kkvksa dh iq#"k ds fy, dksbZ egÙkk ugha FkhA mls f'k{kk ds vf/kdkj ls Hkh oafpr dj 

fn;k x;k FkkA mls ?kj dh y{e.k js[kk dks ikj djus dh vuqefr ugha FkhA

ijUrq vk/kqfud ;qx esa tc gj pht ,d uohu :i /kkj.k dj jgh gS rks ukjh dk izk:i Hkh mlls dSls vNwrk jg 

ldrk Fkk\ vkt ds lekt esa ukjh ds lEcU/k esa Hkh ,d vk/kqfud n`f"Vdks.k cuk gSA vk/kqfud vFkkZr~ u, le; ds 

vuqlkj] cnyrs ifjos'k ds vuqdqyA vkt ukjh dh fLFkfr Hkh le; ds vuqlkj cny jgh gS] ;gh mldh vk/kqfudrk gSA
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ukjh dh iw.kZ Lok;Ùkrk dk vkanksyu yxHkx ,d 'krkCnh iqjkuk gSA Hkkjr esa jktk jkeeksgu jk; ds izknqHkkZo ds 

lkFk gh ukjh tkxj.k dk lans'k QSyuk 'kq: gks x;k FkkA Lokeh n;kuUn ljLorh] egkRek xk¡/kh] johUnzukFk VSxksj 

tSls O;fDr;ksa us ukjh dks lekt esa mfpr LFkku fnykus dh fn'kk esa vusd iz;Ru fd,A QyLo:i] ukjh ls lEcfU/kr 

vusd dqizFkkvksa tSls lrh&izFkk] cky&fookg] vkfn dk var gks x;kA

ukjh dh vk/kqfudrk dk izknqHkkZo O;fDrRo esa Økafr mRiUu gksus ls vk;k gSA blds lkFk gh ukjh dh vk/kqfudrk 

dk lEcU/k ifjokj ,oa lekt esa mlds LFkku vkSj nkf;Ro ls gSA vk/kqfud ;qx esa ukjh us viuh egÙkk dks igpkukA 

mlus nklrk ds cU/kuksa dks rksM+ fn;k vkSj Lora= O;fDrRo dks viuk;kA vk/kqfud ukjh us Lora=rk ds lkFk&lkFk 

Lokoyacu dk Hkh ikB i<+kA mlus f'k{kk] jktuhfr] O;olk; vkfn fofHkUu {ks=ksa esa viuh izfrHkk dk lqUnj ifjp; 

fn;k gSA

f'k{kk ds {ks= esa og iq#"kksa ls dqbZ dne vkxs fudy pqdh gSA og dyk fo"k;ksa ds lkFk&lkFk] okf.kT; vkSj foKku 

fo"k;ksa esa Hkh lQyrkiwoZd f'k{kk xzg.k dj jgh gSA ukjh izR;sd {ks= esa mUufr djus ds fy, n`<+ ladYi gSA vk/kqfud 

ukjh us ;g fl) dj fn;k gS fd dke pkgs ,DthD;wfVo vkWfQlj dk gks ;k foeku pkyd dk] fL=;k¡ mls lEiUu dj 

ldrh gSaA os flQZ eerke;h tuuh vkSj ?kj dk dkedkt ns[kus okyh x`fg.kh ek= ugha jg xbZ gSaA

vk/kqfud ukjh izkphu va/kfo'oklksa dh csfM+;ksa ls eqDr gks xbZ gSA og Hkkoqdrk ds LFkku ij ckSf)drk dks vf/kd 

egRo nsrh gSA 

vk/kqfudrk dh vkM++ esa dqN ukfj;k¡ Lora=rk vkSj Lokoyacu ds lkFk&lkFk vfHkeku dks viuk ysrh gSa vkSj ukjhRo 

dks yfTtr dj cSBrh gSaA os Lo;a dks iq#"kksa ls vf/kd izxfr'khy djus dh gksM+ esa ukjh O;fDrRo dh ifjHkk"kk gh 

cny nsrh gSaA muds fy, ukjh&eqfDr dk vFkZ iq#"kksa ds f[kykQ vkanksyu vkSj viuh euekuh pykuk gksrk gSA os eqDr 

gksus ds Øe esa vius ukjhRo dks [kks nsrh gSaA 

,slh fL=;ksa dks ukjh&eqfDr ds uke ij iq#"kksa dh udy ;k muds izfr vkanksyu ugha djuk pkfg,A mUgsa tkuuk 

pkfg, fd mudk xkSjo blh ckr esa gS fd os fL=;ksfpr xq.kksa ls ;qDr jgsaA eerk] ekr`Ro] dkseyrk] lqUnjrk] lgtrk 

vkfn ls ;qä jgdj ukjh vius O;fDrRo dks vklkuh ls fodflr dj ldrh gSA 

^vk/kqfudrk* dk ;g :i lrgh ,oa lhfer gSA vk/kqfudrk dk okLrfod ekunaM bl viokn ls ugha vfirq ukjh 

dh ubZ psruk] vkRefuHkZjrk vkSj va/k&:f<+;ksa ls eqfDr gSA vius vf/kdkjksa o viuh 'kfDr dks igpkuus ls gSA lkÄkj.k 

gLrf'kYi ls ysdj bathfu;jh rd vkt ukjh tkx:drk ls viuh ;ksX;rk iznf'kZr dj jgh gSA jktuhfrd n`f"V ls 

Hkh fofHkUu {ks=ksa esa lfØ; gksdj vk/kqfud ukjh us lekt vkSj ns'k dh izxfr esa ;ksxnku fn;k gSA vkt ds yksdra=] 

vFkZra= vkSj lektra= esa ukjh dh thoUr Hkwfedk lkQ utj vk jgh gSA ;g mldh vk/kqfud n`f"V dk gh ifj.kke gSA 

rkRi;Z ;g gS fd izxfr vkSj f'k{kk vkfn ds {ks= esa rks ukjh dks iw.kZ vk/kqfud cuuk pkfg,] u, fopkjksa] ubZ psruk 

dks vkRelkr djuk pkfg,] fdUrq uk'kdkjh vkSj lekt&fojks/kh vk/kqfudrk dk vU/kkuqdj.k mfpr ughaA

¹¹¹¹
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