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^^rksy&eksy ds cksy**
pank ;kno¹

fdlh us Bhd gh dgk gS fd &

^^thHk ij yxh pksV Bhd gks tkrh gS]

ysfdu thHk ls yxh pksV Bhd ugha gksrh**

blls lh/kk rkRi;Z gS fd izR;sd O;fDr dks vius }kjk dgs x, 'kCnksa ds Hkkoksa dh dher irk gksuh pkfg,] D;ksafd 

'kCn Hkys gh vklkuh ls lkekU; voLFkk esa dg fn, tkrs gSa] ijUrq muds Hkko o izHkko yacs le; rd viuk vlj 

j[krs gSaA

blfy, ;g dguk xyr ugha gksxk fd ^^thou lkSan;Z gS] ftldk Ük`axkj 'kCn gS** ;fn ge Ük`axkj dk iz;ksx lgh 

txg lgh rjhds ls djuk tkurs gSa rks vklkuh ls vius thou ds lkSan;Z dks c<+k ldrs gSaA lkFk gh ;g Hkh lR; gS fd 

vkidh ok.kh ls fudys gq, 'kCn gh vkids Hkfo"; dk jkLrk curs gSa] ;fn vki fdlh dks dM+os opu cksyksxs rks 'kk;n 

gh ,slk dksbZ lgu'khy O;fDr gksxk tks blds mÙkj esa vkidks ehBs 'kCn HksaV djsA

vkids }kjk fcuk rksy&eksy ds dgs x, 'kCn ldkjkRed o udkjkRed nksuksa gks ldrs gSaA ldkjkRed fopkj 

dks lkeus okyk O;fDr vius thou esa ykxw djrk gS rFkk /khjs&/khjs 'kCnksa ds Hkko ls izHkkfor gksrk gSA ijUrq fdlh ds 

}kjk dgs x, udkjkRed 'kCn vkids eu] efLr"d esa ,sls Hkko iSnk djrs gSa fd vki u pkgrs gq, Hkh ml 'kCn dks 

;kn j[krs gSa vkSj ml O;fDr dks HkhA ;kuh O;fDr }kjk dgs x, 'kCn gesa T;knk izHkkfor djrs gSaA blfy, izR;sd 

O;fDr dks vius 'kCnksa dh dher o muds Hkkoksa dk vanktk yxkdj rFkk mUgsa rksy&eksy dj gh iz;ksx djuk pkfg,A 

D;ksafd ,d fu'Ny izk.kh tks vius 'kCnksa dks lgtrk ls o rksy&eksy ds iz;ksx djrk gS] og vius cksy ls fojksf/k;ksa 

dks Hkh Li'kZ dj ldrk gSA

vki Hkys gh dqN 'kCn fcuk fopkj fd, vkSj mldk ifj.kke lksps cksys ns ij Jksrk vkids 'kCnksa dks lqurk Hkh 

gS] le>rk Hkh gS vkSj blls vkids 'kCnksa dk O;fDr ds thou ij xgjk vlj Hkh iM+rk gS] ftls vki pkgdj Hkh 

ifjofrZr ugha dj ldrs] cfYd vkids }kjk dgs x, 'kCnksa ds Hkko le; ds lkFk xgjs gksrs pys tkrs gSaA blfy,   

cqf)eÙkk blh esa gS fd igys vius 'kCnksa dks pqus] mudks VVksys fQj rksy&eksy ds mudk iz;ksx djsaA

izR;sd O;fDr ges'kk vPNk O;ogkj djsxk ,slk ugha gS] ;g ckr Hkh Lohdkj djuh pkfg,A vius 'kCnksa dh dher 

le>uk vkSj mudk rksy&eksy dj iz;ksx djuk gh O;fDr dk xkSjo gS tks mls nwljksa ls vyx cukrk gSA ,sls O;fDr 

la;e'khy vkSj nwjn'khZ gksrs gSa vkSj muesa lkspus o le>us dh n`<+ 'kfDr gksrh gSA lkFk gh buds 'kCn ldkjkRed 

:i ls yksxksa dks izHkkfor djrs gSa vkSj muds thou esa izsj.kk curs gSaA ,sls yksxksa ls feydj ldkjkRed fopkj vkrs 

gaS] ftlls yksx vius thou esa Hkh ifjorZu dks vklkuh ls viuk ikrs gaSA
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'kCnksa ls gh O;fDr dh lqanjrk dk Kku gksrk gSA 'kCn gh O;fDr dk O;fDrRo crkrs gSa vkSj 'kCn gh O;fDr dk 

otwn cukrs gSaA ge thou esa dHkh mu O;fDr;ksa dh ijokg ugha djrs tks fcuk lksps&le>s vius 'kCnksa ds Hkkoksa dks 

O;FkZ djrs gS vkSj budh vgfe;r ugha le>rs] cfYd ge thou esa mu O;fDr;ksa dks lquuk ilan djrs gSa ftuesa 

la;e] lkgl] larqf"V o vius 'kCnksa ds izfr laosnu'khyrk gksrh gSA ,sls O;fDr ds 'kCn vklikl ds yksxksa ds fy, ,d 

fn'kk curs gSaA blfy, vius dherh 'kCnksa dks O;FkZ u djsa cfYd mUgsa ,d iFk iznku djsa ftlesa mudk egRo gks vkSj 

vkids 'kCnksa dks lquk tk,] le>k tk,] vkRelkr fd;k tk,A D;ksafd ekuo thou esa 'kCn gh og egRoiw.kZ vL= gS] 

ftldk iz;ksx dj O;fDr ,d&nwljs ls lapkj LFkkfir djrs gSa] ,d&nwljs ds gko&Hkko dks o Hkkoukvksa dks le>rs 

gSaA

ge lekt esa dqN ,sls izHkko'kkyh O;fDr;ksa dks ns[k ldrs gSa] ftUgksaus ldkjkRed o izHkkoh 'kCnksa ls yksxksa dk 

thou cnyk] yksx Hkys gh mudks Hkwy x, gksa ijUrq muds }kjk dgs x, 'kCn vkt Hkh efLr"d esa dkSa/krs gq, uoLQwfrZ 

dk lapkj djrs gSaA

dbZ ckj fdlh O;fDr }kjk dgs x, dqN 'kCn nwljs O;fDr;ksa dks bruk izHkkfor dj nsrs gSa fd mudk thou 

cny tkrk gSA D;ksafd mu 'kCnksa ds tqM+ko ls yksxksa dks ÅtkZ feyrh gS] tks muds thou esa u, Hkko iSnk djrh gSA

,d ckj ,d O;fDr ijs'kku gksdj vius ,d fe= ds ikl x;k vkSj nwljs fe= dh [kwc fuank dhA FkksM+h nsj ckn 

mls vius }kjk dgs x, 'kCnksa dk ,glkl gqvkA rc og okil fe= ds ikl x;k vkSj {kek ekaxrs gq, cksyk] fe= tks eSaus 

cksyk mldk ,glkl gS eq>sA fe= us eqLdqjkrs gq, dgk] esjk ,d dk;Z djksxs] eq>s dqN Qwyksa dh vko';drk gS] ys 

vkvksA og O;fDr ys vk;kA mlds fe= us iqu% dgk dh izR;sd Qwy dh ia[kqfM+;ksa dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa rksM+ nksA ml 

O;fDr us ,slk gh fd;kA fQj fe= us dgk fe= vc eq>s ;g ugha pkfg,A vki bUgsa tksM+ nks vkSj okil isM+ ij yxk vkvksA 

O;fDr us vk'p;Zpfdr gksdj tcko fn;k D;k etkd gS] ,slk fcYdqy ugha gks ldrk gSA rc mlds fe= us dgk & 

le>nkjh vkSj csodwQh esa ;gh varj gSA le>nkj cksyus ls igys lkspdj cksyrk gS vkSj csodwQ cksyus ds ckn lksprk 

gSA vr% tSls Qwyksa dks fQj ls tksM+uk eqefdu ugha gS] oSls gh vius }kjk dgs x, 'kCnksa dks okil ysuk Hkh eqefdu 

ugha gS] pkgs ckn esa ml ij vkidks fdruk Hkh iNrkok gksA blfy, vkidh le>nkjh blh esa gS fd vki igys gh vius 

'kCnksa dk iz;ksx rksy&eksy dj djsaA

vr% lgh Hkkoksa ls dgs x, 'kCnksa dh xfjek ges'kk cuh jgrh gS] ogha vkids }kjk dgs x, dM+os] dlSys 'kCn 

yksxksa dh egÙokdka{kk dks ekj nsrh gS] mudk thou 'kwU; dh rjQ tkus yxrk gS vkSj ,sls 'kCn balku dHkh ugha 

HkwyrkA cksyus dk O;ogkj o dyk lkFk gh rksy&eksy dj cksyuk O;fDr ds O;ogkj dh ,d dq'kyrk gS vkSj bldk 

Kku izR;sd O;fDr dks gksuk pkfg, D;ksafd blls mldk utfj;k >ydrk gSA
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