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vkfFkZd vkRefuHkZjrk vkSj L=h&thou
'kf'k

'kks/kkFkhZ& Hkkjrh; Hkk"kk dsaæ
tokgjyky usg: fo'ofo|ky;A

^^i<+k x;k gedks

tSls i<+k tkrk gS dkxt

cPpksa dh QVh dkWfi;ksa dk

^puktksjxje* ds fyQkQs ds cuus ls igys!

ns[kk x;k gedks

tSls fd dq¶r gks muhans

ns[kh tkrh gS dykbZ ?kM+h

vyLlqcg vykeZ ctus ds ckn !

lquk x;k gedks

;ksa gh mM+rs eu ls

tSls lqus tkrs gSa fQYeh xkus

lLrs dSlsVksa ij

BlkBLl Bqalh gqbZ cl esa !

Hkksxk x;k gedks

cgqr nwj ds fj'rsnkjksa ds nq%[k dh rjg

,d fnu geus dgk&

ge Hkh bUlku gSa

gesa dk;ns ls i<+ks ,d&,d v{kj

tSls i<+k gksxk ch- ,- ds ckn

ukSdjh dk igyk foKkiuA**& ¼vukfedk½

vukfedk th dh ;g dfork L=h thou ds fofHkUu xk¡Bksa 
dks [kksyrh utj vkrh gSA vkt L=h fir`lÙkkRed lekt        
}kjk cuk;s x, <kaps esa ugha ca/kuk pkgrh cfYd vkt og mUgsa 
dk;nk fl[kk jgh gS fd fL=;ksa dks dSls ns[kk vkSj le>k 
tk,A vkt dh L=h f'k{kk xzg.k dj vkfFkZd :i ls l{ke 
gks xbZ gSA igys tgk¡ mUgsa lius ns[kus dk Hkh vf/kdkj ugha 
Fkk vkt og lius ns[k gh ugha jgh cfYd mu liuksa dks iwjk 
Hkh dj jgh gSA fir`lÙkkRed lekt esa fL=;ksa dks Lora=rk 
dk vf/kdkj Fkk gh ughaA cpiu esa og firk ds laj{k.k esa rks 
tokuh esa HkkbZ ;k 'kknh ds ckn ifr dh ftEesnkjh rFkk cq<+kis 
esa csVs dh ftEesnkjhA mUgsa dHkh Hkh ,d Lora= euq"; dh rjg 
ugha ns[kk x;kA mUgsa fdlh pht dh t:jr gksrh rks mUgha ls 

dgrh] ysfdu vkt L=h vius vf/kdkjksa vkSj t:jrksa ds fy, 
fdlh ds lkeus gkFk ugha QSyk jgh cfYd viuh t:jrksa dks 
Lo;a iwjk dj jgh gSA D;ksafd vkt dh L=h vkfFkZd :i ls 
etcwr gks xbZ gSA og thou ds çR;sd {ks= esa iq#"kksa ds lkFk 
da/ks ls da/kk feyk;s [kM+h gSA 

Hkkjrh; lekt&O;oLFkk esa L=h dh ijk/khurk dks 
ysdj esjs eu esa dbZ rjg ds loky mBrs jgs gSaA tSls& ,d 
yM+dh ds tUe ij ifjokj ;k lekt okys nq%[kh D;ksa gks tkrs 
gSa\ yM+fd;ksa dks yM+dksa ds leku [kkus&ihus] ?kweus&fQjus] 
g¡lus&cksyus ;k fQj i<+us&fy[kus dh vktknh D;ksa ugha nh 
tkrh\ D;ksa muds fØ;k&dyki] gko&Hkko ;k fQj muds 
ckgj vkus&tkus ij fuxjkuh j[kh tkrh gS\ D;ksa ?kj&ifjokj 
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;k cPpksa ds fy, [kVrh vkSjr] ifr ds ykr&?kwals lgrh gS\ 
,d iq#"k ds fy, tks uSfrd gS] og L=h ds fy, vuSfrd D;ksa 
gS\ vkf[kj D;ksa fL=;ksa dh lqUnjrk ds lkjs çfreku mldh 
nsg dh ifo=rk dks ysdj gh gksrk gS\ ,sls gh u tkus fdrus 
vufxur loky gSa] tks esjs eu dks dqjsnrs jgrs gSaA 

Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dh n;uh; n'kk dk ,d cgqr 
cM+k dkj.k mudk vkfFkZd :i ls fuHkZj u gksuk gSA gekjs 
Hkkjrh; lekt esa T;knkrj fL=;k¡ vkfFkZd t:jrksa ds fy, 
iw.kZ :i ls iq#"kksa ij gh fuHkZj gksrh gSa] ;gk¡ rd fd mudk 
thou&;kiu Hkh iq#"kksa }kjk gksrk gSA ?kj dh lkjh ftEesnkjh 
fL=;ksa ds gkFk esa gksrh gS] tSls& [kkuk cukuk] ?kj lkQ&lqFkjk 
j[kuk] cPpksa dh ns[k&Hkky djuk vkSj ifr dh lsok djukA 
vkt Hkh blesa dksbZ cnyko ugha utj vkrkA iq#"k dk dke 
ckgj ukSdjh dj ykHk dekuk gS] D;ksafd bl fir`lÙkkRed 
lekt esa ?kj dk eqf[k;k iq#"k gh gS] tks iwjs ?kj dh ckxMksj 
vius gkFkksa esa fy, jgrk gSA muds fy, rks L=h ,d dBiqryh 
gS ftls tSls pkgsa oSls upk nsaA tc rd L=h vkfFkZd :i ls 
LorU= ugha gks tkrh] rc rd og vius ?kj&ifjokj esa l'kä 
:i ls gLr{ksi ugha dj ldrhA blesa rfud Hkh lansg ugha 
gS fd vkfFkZd :i ls nwljksa ij fuHkZj gksuk gh fL=;ksa ds 
fiNM+siu vkSj 'kksf"kr gksus dk dkj.k gSA vr% vkfFkZd :i ls 
vkRefuHkZjrk L=h Lora=rk dk ,d egRoiw.kZ fcanq gS ysfdu 
bl y{; dks çkIr djus ds fy, lekt esa dbZ rjg dh vMpusa 
fn[kkbZ nsrh gSaA vkfFkZd :i ls fiNM+s Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ 
iq#"k Jfedksa dh la[;k cgqr vf/kd gS vkSj csjkstxkjh dh 
leL;k mlls Hkh cM+h gS] ogk¡ fL=;ksa dks jkstxkj ds volj 
fey ikuk cgqr gh eqf'dy gSA ftu fL=;ksa dks Je fey Hkh 
tkrk gS og vf'k{kk vkSj vdq'kyrk dh f'kdkj gSaA ,sls esa 
fL=;k¡ iq#"kksa ls vkfFkZd eqdkcys ds {ks= esa dgk¡ rd fVd 
ik;saxh\ ;g vius vki esa ,d fopkj.kh; ç'u gSA 

bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd Hkkjrh; lekt esa 
ukjh dh vkfFkZd fLFkfr n;uh; jgh gSA og çR;{k ;k ijks{k 
:i ls viuh thfodk ds fy, iq#"k oxZ ij gh vkfJr jgh gSA 
fganh lkfgR; esa ys[kdksa us bu lokyksa dks vius miU;kl vkSj 
dgkfu;ksa ds ek/;e ls Hkh mBk;k gSA lqjsUæ oekZ }kjk jfpr 
^eq>s pk¡n pkfg,* miU;kl dh ukf;dk ^o"kkZ of'k"V* vius 
O;fäRo ds Lora= fodkl ds fy, vkRefuHkZj cuuk pkgrh 
gSA og vius iSjksa ij [kM+h gksus ds fy, lk/ku gkfly djuk 
pkgrh gSA varr% og ftanxh ds lkjs lk/ku gkfly Hkh dj ysrh 

gS] ij vR;f/kd la?k"kks± ds cknA og Vîw'ku djds] ukSdjh 
djds] iqjLdkjksa esa çkIr #i, ls vius ifjokj dh vkfFkZd 
lgk;rk Hkh djrh gSA o"kkZ dh vkfFkZd :i ls etcwrh] ifjokj 
o lekt esa mldh çfr"Bk dks c<+k nsrh gSA vc mlds ifjokj 
ds yksx 'kknh djus dks ugha dgrsA vc og vius O;fäRo 
ds LoPNan fodkl ds fy, Lora= gSA o"kkZ of'k"V fnYyh 
o cEcbZ tSls 'kgjksa esa eqä thou thus esa lQyrk vftZr 
djrh gSA ;g laHko blfy, gks ikrk gS fd og ,d rjQ rks 
vius&vkidks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuk ysrh gS] nwljh 
rjQ vius&vkidks ifjokj ls nwj j[krh gSA

Hkkjrh; lekt esa 50&60 ds n'kd esa çk;% ;gh 
le>k tkrk Fkk fd vkfFkZd vkRefuHkZjrk gh iq#"k opZLo 
ls eqfä dk ,d ekxZ gSA ;fn L=h vkfFkZd :i ls vius vki 
ij fuHkZj gks tk;s rks iq#"k vkSj lekt }kjk Fkksih xbZ :f<+;ksa 
vkSj cU/kuksa ls mls eqfä fey ldrh gSA fL=;ksa dh vkfFkZd 
fLFkfr dks ysdj ,yhukj ekDlZ vkSj ,MoMZ ,osfyax dk 
Hkh ekuuk gS fd ^^gekjs tfVy lekt esa gj pht dh rjg 
fL=;ksa dh gSfl;r Hkh ,d vkfFkZd cqfu;kn ij fVdh gksrh 
gSA** ijUrq le; ds lkFk&lkFk ;g eglwl fd;k x;k fd 
gekjs lkekftd&ikfjokfjd cukoV esa gh dqN ,slk gS fd 
vkfFkZd Lora=rk ds ckotwn Hkh fL=;ksa dks iq#"kksa ds led{k 
ugha ekuk tkrkA m"kk fç;aonk us bl lkekftd feFkd dks iw.kZ 
;FkkFkZ ds lkFk pwj&pwj dj fn;kA mUgksaus lq"kek ds thou ds 
mrkj&p<+ko ls fn[kyk;k gS fd L=heqfä ;k L=h&Lora=rk 
dk ,d ek= miknku vkfFkZd vkRefuHkZjrk ugha gSA ^ipiu 
[kEHks yky nhokjsa* dh ukf;dk lq"kek fnYyh ds ,d efgyk 
egkfo|ky; esa u dsoy ,d v/;kfidk gS] cfYd Nk=kokl 
dh okMZu Hkh gSA dkWyst ç'kklu dh rjQ ls mls jgus ds 
fy, mÙke vkoklh; lqfo/kk çnku dh xbZ gSA vkfFkZd –f"V 
ls ns[kk tk, rks mldh fLFkfr detksj ugha gS] fQj Hkh 
LorU= :i ls vius bPNkuqlkj mls thou thus dh NwV ugha 
feyrh gSA ix&ix ij ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro] lkekftd 
eku&e;kZnk,a ,oa vkpkj&fopkj mlds thou esa jksM+s curs 
gSaA lq"kek ?kj dh cM+h csVh gksus ds ukrs vius ifjokj ,oa 
lkekftd nkf;Ro ds çfr tkx#d gS] og vius ifjokj ds 
fy, Lo;a dks feVk nsrh gSA vius vodk'k çkIr firk ds cq<+kis 
dks lq[kn cukus rFkk NksVs HkkbZ&cguksa ds Hkfo"; dks mTToy 
cukus fy, vius çse vkSj ;kSou ds jaxhys LoIuksa dk xyk ?kksaV 
nsrh gSA drZO;cks/k ds uke ij mÙkjnkf;Roksa dks laHkkyrs gq, 
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Hkh ,dkar {k.kksa esa mldk eu ?kjokyksa ds çfr mikyEHk ls 
Hkj mBrk gS & ^^;fn firk th pkgrs rks D;k mldk fookg ugha 
dj ldrs FksA yksx yk[k ç;Ru dj csVh ds C;kg dk lkeku 
tqVkrs gSaA D;k mlh ds firk vuks[ks Fks\ ckr vly ;g Fkh fd 
mUgksaus pkgk gh ugha fd lq"kek dh 'kknh gks] muds vareZu esa 
;g ckr vo'; gksxh fd lq"kek ls mUgsa lgkjk feysxkA** 

vkfFkZd :i ls l'kä gksus ds ckn Hkh fL=;k¡ vçR;{k 
:i ls 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSaA ^,d tehu viuh* esa fp=k 
eqn~xy us Li"V dgk gS fd foKkiu dh pdkpkSa/k okyh nqfu;k 
esa ftruk fgLlk iwath dk gS] 'kk;n mlls de fgLlsnkjh L=h 
dh ugha gSA ^,d tehu viuh* foKkiu dh ml nqfu;k dh 
dgkuh gS] tgk¡ ij lekt dh bPNkvksa dks c<+kus ds fy, 
vkStkj rS;kj fd;s tkrs gSa vkSj L=h ds ml la?k"kZ dh Hkh tks 
og bl nqfu;k esa viuh jpukRed {kerk dh igpku vftZr 
djus vkSj flQZ nsg Hkj u jgus ds fy, djrh gSA 

Hkh"e lkguh us vius miU;kl ^clarh* ds ek/;e ls 
fuEuoxhZ; L=h ds lkekftd vkSj vkfFkZd i{k dks js[kkafdr 
fd;k gSA clUrh ,d ,slh yM+dh gS] tks fuEuoxhZ; lkekftd 
ifjos'k ls vkrh gS rFkk ml fir̀lÙkkRed ifjos'k ds f[kykQ 
foæksg dh fpaxkjh Qwad tkrh gS & ^^ftls vius gkFk dh dekbZ 
ij ukt gS] vkSj tks [kqn fdlh ij dHkh vkfJr ugha jgh 
cfYd ?kjksa esa pkSdk&crZu djds Lo;a nwljksa dks ikyus okyh 
vkSjr gSA og lkjs lkearh vkSj iwathoknh ewY;ksa vkSj laLdkjksa ij 
csjgeh vkSj lkgl ds lkFk çgkj djrh gSA enZ vkSj vkSjr ds 
fj'rksa] ifjokj rFkk lkaçnkf;d thou ds 'kks"k.k vkSj reke 
neudkjh 'kfä;ksa dks clUrh tSlh –<+rk ds lkFk pqukSrh nsrh 
gS] og fgUnqLrku esa loZFkk ubZ L=h dh mHkjrh 'kDy gS & lkjs 
iru'khy lkekftd lEcU/kksa vkSj vkfFkZd nklrk ds cU/kuksa 
dks rksM+rh gqbZ cjkcjh ds nkosnkj ds :i esaA ysfdu bl pêkuh 
–<+rk ds uhps clUrh ,d fugk;r dksey vkSj viuh tM+ksa rd 
ekuoh; pfj= Hkh gS] ftldh lHkh [kwfc;ksa dk Hkh"e th us viuh 
iwjh dykRed lkeF;Z vkSj ltZukRed çfrHkk ds lkFk lQy 
fp=kadu fd;k gSA** Hkh"e lkguh clarh ds ek/;e ls L=h dh 
vkRefuHkZjrk dks js[kkafdr djrs gSa fd dSls og firl̀ÙkkRed 
lekt }kjk cuh&cukbZ ijEijkoknh ekufldrk dks rksM+rh gS 
vkSj vius ne ij vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrh gSA

iwathoknh O;oLFkk ds vk tkus ds dkj.k vkSj lekt esa 
vk/kqfudhdj.k ds dkj.k lHkh oxZ dh fL=;ksa dks ?kj ls ckgj 

fudyus dk ekSdk feyk vkSj og l{ke gks fofHkUu dk;Z{ks=ksa 
esa viuh mifLFkfr Hkh ntZ djkbZA iwathokn ds fofHkUu pj.kksa 
esa cktkj ds Qk;ns ds fy, L=h ds Je dks ?kj ds nk;js ls 
ckgj fudkyus dh 'kq#vkr gqbZ] ysfdu L=h dh eqfä viuh 
lEiw.kZrk esa dHkh ugha çkIr gks ldhA gekjs lekt esa iq#"kksa 
dh T;knk egÙkk gS blfy, fL=;ksa ds fy, T;knk txg ugha 
fudyh] fQj Hkh bZaVk&xkjk <ksus okyh etnwj fL=;ksa ls ysdj 
ns'k ds mPp vkSj çfrf"Br inksa rd fL=;ksa us viuk vf/kdkj 
tek;kA jhuk nsoh us ledkyhu fganh miU;klksa esa L=h uked 
'kks/k&xzaFk esa Li"Vr% mYys[k fd;k gS fd mPp inksa ij 
çfrf"Br fL=;k¡ vkfFkZd :i ls vkRelaiUu rFkk psru'khy 
Hkh gSa] ysfdu ogk¡ Hkh L=h gksus dh dher mUgsa pqdkuh gh 
iM+rh gSA tSls & ^^Hkkjr dh igyh vkbZ- ,- ,l- vQlj ^vUuk 
eYgks=k* dks lk{kkRdkj lfefr ls ysdj eækl esa rRdkyhu 
eq[;ea=h jktk th us L=h gksus ds dkj.k vkbZ- ,- ,l- in dh 
ftEesnkjh u ysus dh lykg nh FkhA ml tekus esa 'kknh ds ckn 
L=h dks vkbZ- ,- ,l- dk in R;kx djuk iM+rk FkkA ^fdj.k 
csnh* fo'ofo[;kr vkbZ- ih- ,l- vf/kdkjh gSa rFkk ^dksfdyk 
v¸;j* ns'k dh igyh fons'k lfpo L=h gSaA dbZ ckj bu L=h 
vf/kdkfj;ksa ds dkeksa esa vuko';d :i ls ck/kk Mkydj 
mUgsa egRoiw.kZ ftEesnkfj;ksa ls gVk fn;k x;kA** 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd le; cnyus ds lkFk 
fL=;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gS] ysfdu ç'u vHkh Hkh gS 
fd mudh vkfFkZd laifÙk ij vf/kdkj fdldk gS\ D;k og 
iw.kZ:i ls Lora= gks mldk bLrseky dj ik jgh gS\ vkfFkZd 
{ks= esa fL=;ksa dh la[;k rks c<+h] ysfdu mlds lkFk&lkFk 
mudh nksgjh ftEesnkfj;k¡ vkSj ijs'kkfu;k¡ Hkh c<+h gSaA vkt 
L=h viuh ijEijkoknh Nfo dks rksM+dj vkxs c<+ jgh gSA og 
?kj vkSj lekt dh ?ksjscanh ls vius vki dks vktkn dj dqN 
dj fn[kkus dks Lora= utj vk jgh gSA gj {ks= esa ns[kk tk, 
rks fL=;ksa us /khjs&/khjs vius dne Hkh c<k;s gSa] ysfdu mudh 
la[;k vkt Hkh iq#"kksa ds eqdkcys de gSA lekt esa dksbZ pht 
vpkud gh ugha cny tkrhA mlh çdkj fL=;k¡ Hkh vkfFkZd 
:i ls l{ke gksus ds fujarj ç;kl dj jgh gSaA bl lUnHkZ esa 
lqHkk"k 'kekZ dk dFku mYys[kuh; gSA vkt mUgsa ;g ,glkl gks 
x;k gS fd ^^vkfFkZd LorU=rk vkRefuHkZjrk dh ,d t:jh 
'krZ  gSA vr% ,sls ç;kl varr% ykHknk;d fØ;k&dykiksa rd 
fL=;ksa dh c<+rh igq¡p ij dsfUær gksus pkfg,A oLrqr% fL=;ksa 
dh ijs'kkfu;ksa dk funku vkfFkZd :i ls vkRefuHkZjrk esa gh 
fufgr gaS**A
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